
ส่ิงสําคัญ 4 อยาง
ที่ผูนําคองจัดการ

(T-I-M-E)

Time Management
การจัดการเวลา

Idea Management
การจัดการความคิด

Mind/Mental Management
การจัดการจิตใจ

Emotion Management
การจัดการอารมณ

จัดการเวลาเพื่อการวางแผน

จัดการเวลาเพ่ือการคิด

จัดการเวลาเพ่ือการเรียนรู

จัดการเวลาเพ่ือทบทวนตนเอง

การดักจับความคิดใหมๆ

การสรุปภาพความคิด

สรางภาพความคิด
Mental Model

การทําสมาธิ

การฟงเสียงภายในของตน
การฝกความอดทน/มุงม่ัน

ใชหัวใจนําคนอื่น

ตัดสินใจบนฐานความรู

ทํางานดวยอารมณแจมใจ

สรางอารมณรวมในวิสัยทัศน

วิ่งไปขางหนาใหเร็วกวาคนอื่นดวยการจัดการ TIME ใหเปนระบบ

ปลูกนิสัยการจัด
การ TIME จนเปน
สวนหนึ่งของ
ลมหายใจผูนํา

download this map @  book4leader.gotoknow.org  or  www.glocalization.org

http://www.glocalization.org

