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ความหมาย
การแยกของท่ีจําเปนออกจากของไมจําเปน
ขจัดของท่ีไมจําเปนออกไป
จัดเก็บของท่ีจําเปนใหเปนหมวดหมู

หลักเกณฑ

ของท่ีจําเปนตองใช
ของท่ีไมจําเปนแตมีราคา
ของท่ีไมจําเปนและไมมีราคา
จัดเก็บใหเปนหมวดหมู
ขายเปนของเกา
กําจัดท้ิงไป

ข้ันตอน

1. สํารวจ/บันทึกชนิดและจํานวนสิ่งของตางๆ
2. แยกของออกตามความจําเปนและ มจําเปน
3. กําจัดของท่ีไมจําเปนท้ิงไป
4. จัดเก็บของท่ีจําเปนใหเปนหมวดหมู

ประโยชนท่ีไดรับ

ไดรับเงินจากการขายของเกา
มีพ้ืนท่ีวางมากข้ึน
ทําความสะอาดงายขึ้น
ไมมีสัตวพาหะเขามาทํารัง
ลดการเก็บสตอกวัตถุดิบ
ประสิทธิภาพมากขึ้น
ลดตนทุนการผลิต

ความหมาย

จัดเก็บของท่ีจําเปนใหเปนระเบียบ
คุณภาพ FIFO
ประสิทธิภาพ (คนหาไดเร็วข้ึน)
ความปลอดภัย (ไมลมทับ)
การทําปายช้ีบง ทาสีตามเหมาะสม
การทําบันทึกรายการ

หลักเกณฑ

ของท่ีใ ชบอยๆ
ของท่ีใชไมบอย
ของท่ีมีนํ้าหนักมาก
ของท่ีมีนํ้าหนักนอย
เก็บไวใกลจุดใชงาน
เก็บไวช้ันลาง
เก็บไวช้ันบน

ประโยชนท่ีไดรับ
ลดเวลาคนหา
เพ่ิมประสิทธิภา พ
เพ่ิมความปลอดภัย

ความหมาย

การทําความสะอาดสถานท่ีทํางาน
เครื่องมือ เครื่องจักร
ใหสะอาดอยูเสมอ

โดยการปด กวาด เช็ดถู

ข้ันตอน

การทําความสะอาดประจําวัน
การทําความสะอาดประจําสัปดาห
การทําความสะอาดประจําเดือน

การทําความสะอาดประจําป

ประโยชน

สถานท่ีทํางาน 
อุปกรณและเครื่องจักรสะอาด

ยืดอายุการทํางานของเครื่องจักร
คงคุณภาพของสินคา 

สถานท่ีทํางานปลอดภัยข้ึน

ความหมาย

ความสะอาดของสถานท่ีทํางาน
ไดรับการทํา 5 ส อยางตอเนื่อง

การรักษาความสะอาด
จัดทแผนการดําเนินกิจกรรม 5 ส

ประโยชน

สถานท่ีทํางานสะอาด นาทํางาน
พนักงานทุกคนมีรางกาย
และสุขภาพจิตทดี

พนักงานทุกคนมีความภาคภูมิใจ
ในสถานท่ีทํางานของตนเอง

พนักงานทุกคนรูสึกมีสวนรวม

ความหมาย

การปฏิบัติทํา ส1-ส4 อยางตอเน่ือง
การปฏิบัติตามกฎระเบียบอยางเครงครัด

การมีจิตสํานึกเปนตัวอยางท่ีดี
การฝกอบรมพนักงานเกี่ยวกับกฎระเบียบ

ประโยชน

สถานท่ีทํางานสะอาด เปนระเบียบ
สถานท่ีทํางานปลอดภัย

พนักงานทุกคนมีระเบียบวินัย
พนักงานทุกคนทํางานอยางมี 
ประสิทธิภาพ

เอกสารสรุปประเด็นเรื่อง 5 ส สําหรับวิทยากร 
อางอิงจากหนังสือ 5ส ยุคใหม ทําไดดวยตนเอง 
โดย สุพจน สิรินฤมาณ Mapping by 
ภก.ประชาสรรณ แสนภักดี
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