
บทความวารสารสาธารณสุขขอนแกน ฉบับท่ี 193 ปท่ี 17 ประจําเดือน มีนาคม 2548

ผลงานสรางสรรค เภสัชกรประชาสรรณ แสนภักดี M.P.H. (ม.เชียงใหม)

Idea & Ido
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วันเด็กปแหงชาต ิพ.ศ. 2548 ที่ผานมา ฯพณฯ นายกรัฐนตรี พ.ต.ท.ดร.ทักษิณ ชินวัตร ไดใหคําขวัญไว
หวา เด็กไทยรุนใหมตอง ขยันอาน ขยันเรียน กลาคิด กลาทํา ซึ่งเด็กๆ และผูปกครองก็ไดรับทราบและนําไปเปน
แนวทางในการสรางเยาวชนรุนใหมกันแลว แตสําหรับผูเขียนแลว มานั่งพิจารณาดูคําขวัญวันเด็กแลว ก็ใหนึกไป
ถึงคุณสมบัติของผุนําการเปลี่ยนแปลง (Change Agent) โดยผูนําการเปลี่ยนแปลงรุนใหม ที่จะแกไขปญหาของ
องคกร และสังคมควรจะมีคุณสมบัติพื้นฐานทั้งสี่ประการ เพื่อใหเห็นภาพชัดเจนผูเขียนจะไดขยายความดังนี้

ขยันอาน ตั้งแตวันแรกที่นายกเขามาบริหารประเทศ ทานก็ไดแนะนําหนังสือนาอานใหกับรัฐมนตร ีซึ่ง
หนังสือแตละเลมที่ทานแนะนําใหอานนั้น เปนหนังสือที่นําเสนอเรื่องราวของการเปลี่ยนแปลงทั้งสิ้น ไมวาจะเปน
การเปลี่ยนแปลงทางการเมือง สังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี ดังนั้นการที่เราขยันอานก็จะตามเทาทันการเปลี่ย
แปลงนั่นเอง ผูนําการเปลี่ยนแปลงตองรูกอน มองเห็นไกล ไมหลุดกระแสขอมูล

ขยันเรียน ในเรื่องของการขยันเรียนนี ้นัยแหงความหมายที่ตองการจริงๆ นาจะเปนการขยันในการ
เรียนรูตลอดชีวิต พรอมอยูเสมอสําหรับการเรียนรู และหากจะใหหมายถึงการเขาชั้นเรียนในปจจุบัน มีหลักสูตร
ตางๆ เปดสอนมากมาย ทั้งปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก รวมทั้งหลักสูตรฝกอบรมระยะสั้น ดังนั้น หาก
เราจะฝกนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิตก็แทบจะเรียกไดวา มีใหเรียนรูอยูตลอด เพื่อใหเรากาวทันการแขงขันจึงตอง
เรียนรู

กลาคิด ในเรื่องของการกลาคิดนี้ เปนหัวใจของการพัฒนาเลยก็วาได ผูนําการเปลี่ยนเปลี่ยนจะตองมี
ความกลาที่จะคิด ซึ่งการจะกลาที่จะคิด ก็จะตองมีพื้นฐานมาจากความกลาที่จะฝน และที่สําคัญจะตองกลาที่จะลม
เหลว (Dare to fail) หากเรากลัวความลมเหลวก็ยอมที่จะไมกลาจะคิด เมื่อไมคิดก็ไมเกิดการคุย ไมคุยก็ไมเกิด
การกระทํา ก็คือ ความคิเปนจุดเริ่มตน วันนี้ผูนําการเปลี่ยนแปลงจึงตองกลาคิดเปนพื้นฐานและมันจะนําเราไปสู
ความสําเร็จ

กลาทํา ความคิดดีๆ ไมมีความหมายใดๆ หากไมไดนํามาลงมือทํา ดังนั้น การลงมือทําในสิ่งที่เราคิดเรา
ฝนซึ่งอานการเรียนรูการศึกษาจากการอานการฟง ประมวลตกผลึกออกมาแลวการลงมือทําจึงเปนกาวที่มีความ
สําคัญของผูนําการเปลี่ยนแปลง ในการกลาทํานั้นผูเขียนอยากใหขอคิดวา หากสิ่งที่จะกลาทํานั้นเปนสิ่งที่ถูกตอง
และดีงามแลว ไมมีคําวาสายเกินไปที่จะลงมือทํา ที่สําคัญไมมีเวลารอใหคนกลา คนกลาจึงตองลงมือทําทันทีที่มี
โอกาส

หากทานที่สํารวจดูตนเองวามีคุณสมบัติทั้งสี่ประการนี้ครบถวนแลวทานก็พรอมที่จะเปนผูนําการ
เปลี่ยนแปลงไดแลว แตหากใครยังขาดในขอใดขอหนึ่ง วันนี้คงจะตองมาทบทวนตัวเองวาเราจะทําอยางไรดี ยิ่ง
หากผูใหญทั้งหลายยังคิดวา ขาดไปบางบางอยางคงไมเปนไร ผลรายก็จะเกิดกับประเทศชาติ เพราะเด็กไมมีทาง
ขยันอาน ขยันเรียน กลาคิด กลาพูด เปนแนหากผูใหญในวันนี้ไมเปนแบบอยางที่ดีใหกับเยาวชน รวมแลกเปลี่ยน
เรียนรูและประเด็นความคิดใหกับผูเขียนไดที่ webboard ที่เว็บไซต www.prachasan.com
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